( OCEANE
—"

DE RESTAURATION

Semaine 2
(5¢)

Lundi

Entrée

Plat
principal
«_
SR
Légume

Féculent
. J

S
Produit

laitier
o J
)

Dessert

o J

éguette flammekuecb

Boulettes de beoeuf sauce
tomate

Haricots beurre

Yaourt pulpé

.

* Plats composés

** Sans sauce

/
2

Restaurant scolaire

Menus du lundi 6 janvier au vendredi 10 janvier 2020

/ Salade coleslaw \

Risotto de pépinettes
pesto mozzarella

&alette des rois briochée

Nouveauté

Salade coleslaw : chou blanc, carotte,
oignon,

mayonnaise

Mercredi

/Crépe au fromage\

Ro6ti de Porc a la diable

Batonniere
de légumes

k Fruit de saison /

Jeudi
/Potage de Iégumes\

Normandin de Veau
sauce échalote

Pommes rissolées

K Maestro vanille /

Vendredi

Salade de lardons
aux crodtons

Colin meuniére sauce
tartare

Semoule

Compote aux deux fruiy

Les groupes
d'aliments :

Viandes,
poissons

légumes
ceufs

Céréales,

2 Produits
légumes

laitiers

Produits

e sucrés

Pour des raisons d'approvisionnement, Océane de Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

Océane de Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Notreviande de porc est certifiée VPF.


https://www.google.fr/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.buzz2000.com%2Fcoloriage%2Fgalette-des-rois%2Fcoloriage-galette-des-rois-11176.gif&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.buzz2000.com%2Fdessin%2Fdessin-galette-des-rois-en-ligne.html&docid=yR4QQkOgtNQvKM&tbnid=r-yqVcYv5EMm1M%3A&vet=10ahUKEwjXue2It7_eAhUB2BoKHd1pA0QQMwhiKBgwGA..i&w=587&h=525&bih=673&biw=1366&q=galette%20des%20rois%20dessin&ved=0ahUKEwjXue2It7_eAhUB2BoKHd1pA0QQMwhiKBgwGA&iact=mrc&uact=8
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://restaurantkruysstraete.fr/wp-content/uploads/2014/10/logo-produit-local.png&imgrefurl=http://restaurantkruysstraete.fr/&h=120&w=130&tbnid=S6wEZqXFwIgrhM:&docid=JTV_vv1Wq9ENDM&ei=0J_jV_mMOoudgAbxlKnICw&tbm=isch&iact=rc&uact=3&dur=808&page=1&start=15&ndsp=16&ved=0ahUKEwj5tOiq0KLPAhWLDsAKHXFKCrkQMwg7KBgwGA&bih=605&biw=1058
http://www.google.fr/imgres?q=DRAPEAU+LA+PROVENCE&num=10&hl=fr&tbo=d&biw=1280&bih=827&tbm=isch&tbnid=__glYLQCapYFDM:&imgrefurl=http://forum.cancoillotte.net/viewtopic.php?f=55&t=2428&docid=vQjXpbSHFp7JtM&imgurl=http://www.crwflags.com/fotw/images/f/fr-r-pa.gif&w=324&h=216&ei=xt3uUKKUF-ma1AWOkYHgBw&zoom=1&iact=rc&dur=172&sig=101498934775970860387&page=1&tbnh=128&tbnw=208&start=0&ndsp=33&ved=1t:429,r:2,s:0,i:88&tx=82&ty=32

( OCEANE

—_— DE RESTAU RATION

Restaurant scolaire

Menus du lundi 13 janvier au vendredi 17 janvier 2020

zsw

s Lundi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrée / \ /@snlade de pommesé\ /Demi-pamplemousse\ / veloute \ /Salade delentilles\

‘ terre de potiron
- J/

Plat Dos de colin sauce Emincé de volaille .. R
incinal Beeuf braisé tex mex Couscous vegetarien
| Pprincipal | bonne femme

au curry
SR
Légume

Féculent
N
T

Produit i . )
laitier Yaourt sucré Creme dessert vanille

-/
Y

/ k Fruit de saison / k / KMousse au chocolay k /
* Plats composés @
** Sans sauce Nouveauté @ Nos approvisionnements sont issus majoritairement des régions Bretagne et Pays de la Loire

Dessert
-~ J
« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes a déclaration obligatoire qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

/ Couscous végétarien : Légumes de couscous ,
(carottes, courgettes, navets, poivrons, céleri, pois g g

chiches), boulettes végétariennes couscous, semoule

Purée de patate douce Riz Pommes boulangeéres

Sauce bonne femme : champignons, échalote, persil,
fumet, creme roux, assisonnement

Viandes,
poissons
ceufs

Produits Produits
laitiers sucrés

w .. Pour des raisons d'approvisionnement, Océane de Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
L Océane de Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Notre viande de porc est certifiée VPF. recs do 05ERvu.

légumes

Les groupes
d'aliments :

Céréales,
légumes
secs



http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://restaurantkruysstraete.fr/wp-content/uploads/2014/10/logo-produit-local.png&imgrefurl=http://restaurantkruysstraete.fr/&h=120&w=130&tbnid=S6wEZqXFwIgrhM:&docid=JTV_vv1Wq9ENDM&ei=0J_jV_mMOoudgAbxlKnICw&tbm=isch&iact=rc&uact=3&dur=808&page=1&start=15&ndsp=16&ved=0ahUKEwj5tOiq0KLPAhWLDsAKHXFKCrkQMwg7KBgwGA&bih=605&biw=1058
http://www.google.fr/imgres?q=DRAPEAU+LA+PROVENCE&num=10&hl=fr&tbo=d&biw=1280&bih=827&tbm=isch&tbnid=__glYLQCapYFDM:&imgrefurl=http://forum.cancoillotte.net/viewtopic.php?f=55&t=2428&docid=vQjXpbSHFp7JtM&imgurl=http://www.crwflags.com/fotw/images/f/fr-r-pa.gif&w=324&h=216&ei=xt3uUKKUF-ma1AWOkYHgBw&zoom=1&iact=rc&dur=172&sig=101498934775970860387&page=1&tbnh=128&tbnw=208&start=0&ndsp=33&ved=1t:429,r:2,s:0,i:88&tx=82&ty=32
http://www.google.fr/imgres?q=DRAPEAU+LA+PROVENCE&num=10&hl=fr&tbo=d&biw=1280&bih=827&tbm=isch&tbnid=__glYLQCapYFDM:&imgrefurl=http://forum.cancoillotte.net/viewtopic.php?f=55&t=2428&docid=vQjXpbSHFp7JtM&imgurl=http://www.crwflags.com/fotw/images/f/fr-r-pa.gif&w=324&h=216&ei=xt3uUKKUF-ma1AWOkYHgBw&zoom=1&iact=rc&dur=172&sig=101498934775970860387&page=1&tbnh=128&tbnw=208&start=0&ndsp=33&ved=1t:429,r:2,s:0,i:88&tx=82&ty=32

( OCEANE

“~———" DE RESTAURATION

Semaine 4
(5é.)

Lundi
de Iégumg

R6ti de dinde
au paprika

Entrée

Plat

principal
SR
Légume

Féculent
o J
N

Produit

ig laitier
'

Dessert

Gratin de choux fleurs

Yaourt aromatisé

\_

* Plats composés
** Sans sauce

/
X

Restaurant scolaire

Menus du lundi 20 janvier au vendredi 24 janvier 2020

4 )

Filet de poisson ala
provencale

Blé

k Fruit de saison /

Nouveauté

Mercredi

/ Carottes rapées \

Couscous *

K Fruit de saison /

Nos approvisionnements sont issus majoritairement des régions Bretagne et Pays de la Loire

Salade verte, mais
et mimolette

Hachis Parmentier

végétarien *

k Flan vanille /

Porc épicé au caramel

Poélée asiatique

Beignet

\ /

« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met & disposition un repas sans les 14 allergénes a déclaration obligatoire qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

Viandes,
poissons
ceufs

légumes

Les groupes

d'aliments : Produits

sucrés

Céréales,
légumes
secs

Produits

laitiers

/ Hachis Parmentier végétarien : Purée de pommes de terre, égréné vegetal \
(soja)

Pour des raisons d'approvisionnement, Océane de Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
Océane de Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Notre viande de porc est certifiée VPF.

Fiers 60 008 élevey,,
C—


http://www.google.fr/imgres?q=DRAPEAU+LA+PROVENCE&num=10&hl=fr&tbo=d&biw=1280&bih=827&tbm=isch&tbnid=__glYLQCapYFDM:&imgrefurl=http://forum.cancoillotte.net/viewtopic.php?f=55&t=2428&docid=vQjXpbSHFp7JtM&imgurl=http://www.crwflags.com/fotw/images/f/fr-r-pa.gif&w=324&h=216&ei=xt3uUKKUF-ma1AWOkYHgBw&zoom=1&iact=rc&dur=172&sig=101498934775970860387&page=1&tbnh=128&tbnw=208&start=0&ndsp=33&ved=1t:429,r:2,s:0,i:88&tx=82&ty=32
http://www.google.fr/imgres?q=DRAPEAU+LA+PROVENCE&num=10&hl=fr&tbo=d&biw=1280&bih=827&tbm=isch&tbnid=__glYLQCapYFDM:&imgrefurl=http://forum.cancoillotte.net/viewtopic.php?f=55&t=2428&docid=vQjXpbSHFp7JtM&imgurl=http://www.crwflags.com/fotw/images/f/fr-r-pa.gif&w=324&h=216&ei=xt3uUKKUF-ma1AWOkYHgBw&zoom=1&iact=rc&dur=172&sig=101498934775970860387&page=1&tbnh=128&tbnw=208&start=0&ndsp=33&ved=1t:429,r:2,s:0,i:88&tx=82&ty=32
http://www.google.fr/imgres?q=DRAPEAU+LA+PROVENCE&num=10&hl=fr&tbo=d&biw=1280&bih=827&tbm=isch&tbnid=__glYLQCapYFDM:&imgrefurl=http://forum.cancoillotte.net/viewtopic.php?f=55&t=2428&docid=vQjXpbSHFp7JtM&imgurl=http://www.crwflags.com/fotw/images/f/fr-r-pa.gif&w=324&h=216&ei=xt3uUKKUF-ma1AWOkYHgBw&zoom=1&iact=rc&dur=172&sig=101498934775970860387&page=1&tbnh=128&tbnw=208&start=0&ndsp=33&ved=1t:429,r:2,s:0,i:88&tx=82&ty=32
http://www.google.fr/imgres?q=DRAPEAU+LA+PROVENCE&num=10&hl=fr&tbo=d&biw=1280&bih=827&tbm=isch&tbnid=__glYLQCapYFDM:&imgrefurl=http://forum.cancoillotte.net/viewtopic.php?f=55&t=2428&docid=vQjXpbSHFp7JtM&imgurl=http://www.crwflags.com/fotw/images/f/fr-r-pa.gif&w=324&h=216&ei=xt3uUKKUF-ma1AWOkYHgBw&zoom=1&iact=rc&dur=172&sig=101498934775970860387&page=1&tbnh=128&tbnw=208&start=0&ndsp=33&ved=1t:429,r:2,s:0,i:88&tx=82&ty=32
http://www.google.fr/imgres?q=DRAPEAU+LA+PROVENCE&num=10&hl=fr&tbo=d&biw=1280&bih=827&tbm=isch&tbnid=__glYLQCapYFDM:&imgrefurl=http://forum.cancoillotte.net/viewtopic.php?f=55&t=2428&docid=vQjXpbSHFp7JtM&imgurl=http://www.crwflags.com/fotw/images/f/fr-r-pa.gif&w=324&h=216&ei=xt3uUKKUF-ma1AWOkYHgBw&zoom=1&iact=rc&dur=172&sig=101498934775970860387&page=1&tbnh=128&tbnw=208&start=0&ndsp=33&ved=1t:429,r:2,s:0,i:88&tx=82&ty=32
http://www.google.fr/imgres?q=cassoulet&hl=fr&sa=X&tbo=d&biw=1280&bih=827&tbm=isch&tbnid=z7969uFw9dSg7M:&imgrefurl=http://www.cassoulet.net/&docid=KVuigJjj9OXm3M&imgurl=http://www.cassoulet.net/images/cassoulet-confit-oie.jpg&w=400&h=304&ei=7FLcUNXyBcyp0AXjlIHoAQ&zoom=1&iact=rc&dur=469&sig=101498934775970860387&page=1&tbnh=140&tbnw=165&start=0&ndsp=27&ved=1t:429,r:0,s:0,i:154&tx=98&ty=69
http://www.google.fr/imgres?q=DRAPEAU+LA+PROVENCE&num=10&hl=fr&tbo=d&biw=1280&bih=827&tbm=isch&tbnid=__glYLQCapYFDM:&imgrefurl=http://forum.cancoillotte.net/viewtopic.php?f=55&t=2428&docid=vQjXpbSHFp7JtM&imgurl=http://www.crwflags.com/fotw/images/f/fr-r-pa.gif&w=324&h=216&ei=xt3uUKKUF-ma1AWOkYHgBw&zoom=1&iact=rc&dur=172&sig=101498934775970860387&page=1&tbnh=128&tbnw=208&start=0&ndsp=33&ved=1t:429,r:2,s:0,i:88&tx=82&ty=32
http://www.google.fr/imgres?q=DRAPEAU+LA+PROVENCE&num=10&hl=fr&tbo=d&biw=1280&bih=827&tbm=isch&tbnid=__glYLQCapYFDM:&imgrefurl=http://forum.cancoillotte.net/viewtopic.php?f=55&t=2428&docid=vQjXpbSHFp7JtM&imgurl=http://www.crwflags.com/fotw/images/f/fr-r-pa.gif&w=324&h=216&ei=xt3uUKKUF-ma1AWOkYHgBw&zoom=1&iact=rc&dur=172&sig=101498934775970860387&page=1&tbnh=128&tbnw=208&start=0&ndsp=33&ved=1t:429,r:2,s:0,i:88&tx=82&ty=32
http://www.google.fr/imgres?q=DRAPEAU+LA+PROVENCE&num=10&hl=fr&tbo=d&biw=1280&bih=827&tbm=isch&tbnid=__glYLQCapYFDM:&imgrefurl=http://forum.cancoillotte.net/viewtopic.php?f=55&t=2428&docid=vQjXpbSHFp7JtM&imgurl=http://www.crwflags.com/fotw/images/f/fr-r-pa.gif&w=324&h=216&ei=xt3uUKKUF-ma1AWOkYHgBw&zoom=1&iact=rc&dur=172&sig=101498934775970860387&page=1&tbnh=128&tbnw=208&start=0&ndsp=33&ved=1t:429,r:2,s:0,i:88&tx=82&ty=32

( OCEANE

“=———=" DE RESTAURATION

Restaurant scolaire

Menus du lundi 27 janvier au vendredi 31 janvier 2020

Semaine 5
(5¢.)

Mercredi Jeudi Vendredi
/ \ / Salade Napoli \ /Velouté delégumes\ / \

Plat ' ] . ; 5 ;

S Nugget's de malis et Paupiette de veau Sauté de boeuf Tartiflette * Calamars a laromaine
principal dosette ketchup marengo

./

) N

Légume .
Féculent Coquillettes

-/
S

Produit
laitier
o J
T

Dessert Qéme dessertchocow Qompote de pommey K / k j k /
-
* Plats composés
** Sans sauce Nouveauté

« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans ies 14 anergenes a uéclaration obligatoire qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

~

Entrée

Nos approvisionnements sont issus majoritairement des régions Bretagne et Pays de la Loire

Salade composée :

Salade Napoli : tortis 3 couleurs, tomate, mais, vinaigrette

Viandes,
poissons
ceufs

uits et

légumes

Les groupes
d'aliments :

Céréales,
légumes
secs

~ Produits
sucrés

Produits

laitiers

o J

Pour des raisons d'approvisionnement, Océane de Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. @ ’=
Fiers 0 003 élevey,,
—

Océane de Restauration vous informe aue la viande bovine est d'oriaine francaise conformément au décret du 17/12/2002. Notre viande de porc est certifiée VPF.


http://www.google.fr/imgres?q=cassoulet&hl=fr&sa=X&tbo=d&biw=1280&bih=827&tbm=isch&tbnid=z7969uFw9dSg7M:&imgrefurl=http://www.cassoulet.net/&docid=KVuigJjj9OXm3M&imgurl=http://www.cassoulet.net/images/cassoulet-confit-oie.jpg&w=400&h=304&ei=7FLcUNXyBcyp0AXjlIHoAQ&zoom=1&iact=rc&dur=469&sig=101498934775970860387&page=1&tbnh=140&tbnw=165&start=0&ndsp=27&ved=1t:429,r:0,s:0,i:154&tx=98&ty=69
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://restaurantkruysstraete.fr/wp-content/uploads/2014/10/logo-produit-local.png&imgrefurl=http://restaurantkruysstraete.fr/&h=120&w=130&tbnid=S6wEZqXFwIgrhM:&docid=JTV_vv1Wq9ENDM&ei=0J_jV_mMOoudgAbxlKnICw&tbm=isch&iact=rc&uact=3&dur=808&page=1&start=15&ndsp=16&ved=0ahUKEwj5tOiq0KLPAhWLDsAKHXFKCrkQMwg7KBgwGA&bih=605&biw=1058
http://www.google.fr/imgres?q=DRAPEAU+LA+PROVENCE&num=10&hl=fr&tbo=d&biw=1280&bih=827&tbm=isch&tbnid=__glYLQCapYFDM:&imgrefurl=http://forum.cancoillotte.net/viewtopic.php?f=55&t=2428&docid=vQjXpbSHFp7JtM&imgurl=http://www.crwflags.com/fotw/images/f/fr-r-pa.gif&w=324&h=216&ei=xt3uUKKUF-ma1AWOkYHgBw&zoom=1&iact=rc&dur=172&sig=101498934775970860387&page=1&tbnh=128&tbnw=208&start=0&ndsp=33&ved=1t:429,r:2,s:0,i:88&tx=82&ty=32

( OCEANE

“=———=" DE RESTAURATION

Semaine 6
(5¢.)

Lundi

\

Filet de poulet a la créeme

Entrée Taboulé

AN /
'S

Plat
principal
N

S
Légume
Féculent

-/
S

Produit

laitier
o J
T

Petits pois

Yaourt pulpé

Dessert
J

.

.

* Plats composés
** Sans sauce

/
2

Restaurant scolaire

Menus du lundi 3 février au vendredi 7 février 2020

/Demi-pamplemousse\

Croc fromage

Macaronis

Nouveauté

Mercredi Jeudi

/ Salade bulgare \

Mignonettes d'agneau
sauce Andalouse

'emmental

Cassoulet*

Riz -

/ Haricots verts a \

Compote

/ K Fruit de saison /

Nos approvisionnements sont issus majoritairement des régions Bretagne et Pays de la Loire

Vendredi

Salade de
lardons aux crodtons

Filet de poisson
meuniére **

Carottes persillées

kChocolat Iiégeois/

« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes a déclaration obligatoire qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

Salade composée :

Salade bulgare : concombre, carottes, sauce

bulgare

Viandes,
poissons

légumes
U ceufs

Les groupes
d'aliments :

Céréales,
légumes
secs

Produits
sucrés

Produits

laitiers

JEU.cpépg ET MATCH! &

rtout /

, o\ Trois crépes pg
5,

~

Pour des raisons d'approvisionnement, Océane de Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

Océane de Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine francaise conformément au décret du 17/12/2002. Notre viande de porc est certifiée VPF.

fiers 00 008 blevey,,
C—


http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://restaurantkruysstraete.fr/wp-content/uploads/2014/10/logo-produit-local.png&imgrefurl=http://restaurantkruysstraete.fr/&h=120&w=130&tbnid=S6wEZqXFwIgrhM:&docid=JTV_vv1Wq9ENDM&ei=0J_jV_mMOoudgAbxlKnICw&tbm=isch&iact=rc&uact=3&dur=808&page=1&start=15&ndsp=16&ved=0ahUKEwj5tOiq0KLPAhWLDsAKHXFKCrkQMwg7KBgwGA&bih=605&biw=1058

( OCEANE

“=———=" DE RESTAURATION

Restaurant scolaire

Menus du lundi 10 février au vendredi 14 février 2020

Semaine 7

| Lundi Mercredi Jeudi e 1
Entrée | / \ / \ / Riz au thon \ / \ / \

Plat Sauté de volaille sauce Filet de poisson sauce Ro6ti de Porc sauce , - y RS
. . L Coquillettes bolognaise Tajine vegetarien

principal tomate citron forestiere

—

( ) .

Légume Purée de pommes de

Féculent

terre i
o J
=

Produit

laitier Creme dessert vanille
-~/

S

Dessert k Fruit de saison / k Flan caramel / K j k / k /
-~/

* Plats composés >

** Sans sauce Nouveauté 4

« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes a déclaration obligatoire qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

4 N

Nos approvisionnements sont issus majoritairement des régions Bretagne et Pays de la Loire

Tajine végétarien : |égumes tajine (carottes, courgettes, aubergines,

\) oignons, abricots secs, pois chiches, raisins secs), pois chiches, semoule gjw
4 Produits \ /
sucrés

gf.‘ Pour des raisons d'approvisionnement, Océane de Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. W
7 ers 00 108 éleveu,,
Océane de Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Notre viande de porc est certifiée VPF. O —

Viandes,
poissons
ceufs

uits et

légumes

Les groupes
d'aliments :

Céréales,
légumes
secs

Produits

laitiers



http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://yvan.raymond.reeduc.free.fr/images/Cliparts/enfants.gif&imgrefurl=http://amicaleecoledebranne.over-blog.com/article-36267608.html&usg=__uJnHGnbVZnWL9fGARPnBWF8ilVQ=&h=290&w=488&sz=52&hl=fr&start=1&zoom=1&tbnid=SPrw5NV3GYB16M:&tbnh=100&tbnw=168&ei=5ngVT8KSBca2hAfz9vXVAg&prev=/search?q=enfants+heureux+clipart&hl=fr&sa=X&gbv=2&imgrefurl=http://witney18.over-blog.com/categorie-10931026.html&imgurl=http://mode.glamourparis.com/wp-content/uploads/2010/11/enfants.gif&w=488&h=290&sig=108058957751206361160&ndsp=24&biw=1280&bih=824&tbs=simg:CAESEglI-vDk1XcZgCFii_1NoNd2h1w&tbm=isch&itbs=1&iact=rc&dur=265&sig=108058957751206361160&page=1&ved=1t:429,r:0,s:0&tx=121&ty=59
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://restaurantkruysstraete.fr/wp-content/uploads/2014/10/logo-produit-local.png&imgrefurl=http://restaurantkruysstraete.fr/&h=120&w=130&tbnid=S6wEZqXFwIgrhM:&docid=JTV_vv1Wq9ENDM&ei=0J_jV_mMOoudgAbxlKnICw&tbm=isch&iact=rc&uact=3&dur=808&page=1&start=15&ndsp=16&ved=0ahUKEwj5tOiq0KLPAhWLDsAKHXFKCrkQMwg7KBgwGA&bih=605&biw=1058
http://www.google.fr/imgres?q=DRAPEAU+LA+PROVENCE&num=10&hl=fr&tbo=d&biw=1280&bih=827&tbm=isch&tbnid=__glYLQCapYFDM:&imgrefurl=http://forum.cancoillotte.net/viewtopic.php?f=55&t=2428&docid=vQjXpbSHFp7JtM&imgurl=http://www.crwflags.com/fotw/images/f/fr-r-pa.gif&w=324&h=216&ei=xt3uUKKUF-ma1AWOkYHgBw&zoom=1&iact=rc&dur=172&sig=101498934775970860387&page=1&tbnh=128&tbnw=208&start=0&ndsp=33&ved=1t:429,r:2,s:0,i:88&tx=82&ty=32
http://www.google.fr/imgres?q=DRAPEAU+LA+PROVENCE&num=10&hl=fr&tbo=d&biw=1280&bih=827&tbm=isch&tbnid=__glYLQCapYFDM:&imgrefurl=http://forum.cancoillotte.net/viewtopic.php?f=55&t=2428&docid=vQjXpbSHFp7JtM&imgurl=http://www.crwflags.com/fotw/images/f/fr-r-pa.gif&w=324&h=216&ei=xt3uUKKUF-ma1AWOkYHgBw&zoom=1&iact=rc&dur=172&sig=101498934775970860387&page=1&tbnh=128&tbnw=208&start=0&ndsp=33&ved=1t:429,r:2,s:0,i:88&tx=82&ty=32
http://www.google.fr/imgres?q=DRAPEAU+LA+PROVENCE&num=10&hl=fr&tbo=d&biw=1280&bih=827&tbm=isch&tbnid=__glYLQCapYFDM:&imgrefurl=http://forum.cancoillotte.net/viewtopic.php?f=55&t=2428&docid=vQjXpbSHFp7JtM&imgurl=http://www.crwflags.com/fotw/images/f/fr-r-pa.gif&w=324&h=216&ei=xt3uUKKUF-ma1AWOkYHgBw&zoom=1&iact=rc&dur=172&sig=101498934775970860387&page=1&tbnh=128&tbnw=208&start=0&ndsp=33&ved=1t:429,r:2,s:0,i:88&tx=82&ty=32

( OCEANE

“=——=" DE RESTAURATION

Semaine 10

Entrée

AN J

Plat
principal

N

SR
Légume
Féculent

-/
S

Produit
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Dessert
ol

Restaurant scolaire

Menus du lundi 2 mars au vendredi 6 mars 2020

.

\

* Plats composés
** Sans sauce

/
@

Nouveauté

/
o

Mercredi

-~

\_

~

/

Nos approvisionnements sont issus majoritairement des régions Bretagne et Pays de la Loire

Jeudi

-

N

/

Vendredi

/

« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes a déclaration obligatoire qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

Kos salades:

o

~

_/

=

Pour des raisons d'approvisionnement, Océane de Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

Océane. de. Restaiiration vaus infarme. aue. la viande. havine. e<t d'ariaine. francaice canfarmément au déeret diu 17/12/2002 Natre viande de. hare est certifiée IPF

Fiers 00 008 blevey,
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Enregistrement

Réf: ENR.COM.11/V4

g& Océane de Création : 2001
Restauration Révision : 1.09.2010
Page:1
Année 2019/2020 Période 3 Semaine 2
Site :
Responsable de secteur : | I MrFerreira | | Mlle Rio | | M.Buléon

Nous avons mis en place ces fiches de liaison afin de pouvoir mesurer votre satisfaction sur les plats que nous proposons et de prendre
en considération vos remarques. Nous vous remercions de bien vouloir nous retourner cette fiche complétée a la fin de chaque semaine
par fax ou via le chauffeur afin que ces remarques soient prise en compte dés I’établissement de la prochaine série de menus.

Merci de préciser la ou les raison(s)

[ o ¥
Dates: |Nom du plat: TA|A|NA|S 2 8| &|a Commentaires
Lundi Baguette flammekueche a|ia|a
06-janv Boulettes de bceuf sauce tomate a|aja
Haricots beurre a|a|a
Yaourt pulpé a(a|a
oool@d|O| 0O
Mardi Salade coleslaw a|aj|a
07-janv Risotto de pépinettes pesto mozzarella a|a|a
- a|aj|a
oool@d|O| 0O
Galette des rois briochée a|aj|a
Mercredi |Crépe au fromage aiafa
08-janv R&ti de Porc a la diable a|aj|a
Batonniére Be légumes a|a|a
0o/01/1%00/ @ | A | Q
Fruit de saison a|a|a
Jeudi Potage de légumes a|a|a
09-janv Normandin de Veau sauce échalote aja|a
Pommes rissolées a|a|a
0o/01/1%00/ 0 | A | Q
Maestro vanille a|a|a
Vendredi |Salade de lardons Bux crodtons a(a|a
10-janv Colin meuniére sauce tartare a|a|a
Semoule a|a|a
0o/01/1%00/ @ | QA | Q

Compote aux deux fruits

Q

Q

Q

TA : Trés Apprécié, A : apprécié, NA : Non Apprécié. En cas de changement, merci d’indiquer le plat servi en rayant le plat renseigné.

Commentaires sur la logistique, les livraisons, etc.




Enregistrement

Réf : ENR.COM.11/V4

g& Océane de Création : 2001
Restauration Révision : 1.09.2010
Page: 1
Année 2019/2020 Période 3 Semaine 3
Site :
Responsable de secteur : | | MrFerreira | | Mlle Rio | | M.Buléon

Nous avons mis en place ces fiches de liaison afin de pouvoir mesurer votre satisfaction sur les plats que nous proposons et de prendre en
considération vos remarques. Nous vous remercions de bien vouloir nous retourner cette fiche complétée a la fin de chaque semaine par
fax ou via le chauffeur afin que ces remarques soient prise en compte dés I’établissement de la prochaine série de menus.

Merci de préciser la ou les raison(s)

Dates: |Nom du plat: TA|A|NA|S 2| 8| &| & Commentaires
Lundi Carottes vinaigrette a|a|a
13-janv Saucisse de Strasbourg** a(a|a
Purée de patate douce a|a|a
0o/01/1%001 1 | Q| QA
Purée de poires a|a|a
Mardi Persillade de pommes de terre a|a|a
14-janv Dos de colin sauce bonne femme a[a|a
Haricots verts a(a|a
oo/01/1%00| O | QA | QA
Fruit de saison a(a|a
Mercredi |Demi-pamplemousse a|a|a
15-janv Emincé de volailleBu curry a(a|a
Riz a[a|a
Yaourt sucré a(a|a
0o/01/1%00/ O | QA | Q
Jeudi Velouté Be potiron a|a|a
16-janv Beeuf braisé tex mex a|a(a
Pommes boulangéres a|a|a
0o/01/1%00| O | QA | Q
Mousse au chocolat a(a|a
Vendredi [Salade de lentilles a|a|a
17-janv Couscous végétarien* a(a|a
- a[a|a
Créme dessert vanille a(a|a
oo/o1/1900( Q (O [ O

TA : Trés Apprécié, A : apprécié, NA : Non Apprécié. En cas de changement, merci d’indiquer le plat servi en rayant le plat renseigné.

Commentaires sur la logistique, les livraisons, etc.




Enregistrement

Réf : ENR.COM.11 / V4

g& Océane de Création : 2001
i Révision : 1.09.2010
Restauration évision
Page:1
Année 2019/2020 Période 3 Semaine 4
Site :
Responsable de secteur : | | Mr Ferreira | | MilleRio | | M. Buléon

Nous avons mis en place ces fiches de liaison afin de pouvoir mesurer votre satisfaction sur les plats que nous proposons et de prendre
en considération vos remarques. Nous vous remercions de bien vouloir nous retourner cette fiche complétée a la fin de chaque semaine
par fax ou via le chauffeur afin que ces remarques soient prise en compte deés I'établissement de la prochaine série de menus.

Merci de préciser la ou les raison(s)

c 2 :g

Dates : Nom du plat : TA| A [NA| S| & 8 3 3 Commentaires
Lundi Macédoine de légumes a|a|a
20-janv Roti de dinde Bu paprika a|ia|a
Gratin de choux fleurs aja|Qa
Yaourt aromatisé aja|a
0o/01/1%00{ OO | O | O
Mardi Saucisson a I'ail aja|a
21-janv Filet de poisson a la provencale a|a|a
Blé aja|a
0o/01/1%00| OO | O | O
Fruit de saison aja|a
Mercredi |Carottes rapées aQrafa
22-janv  |Couscous * a|a|a
- aja|Qa
oo/01/1%00{ OQ | O | O
Fruit de saison ajua|a
Jeudi Salade verte, maisBt mimolette a|iafa
23-janv Hachis Parmentier a|a|a
végétarien * a|a|a
0o/01/1%00| OO | O | O
Flan vanille a|a|a
Vendredi |Nems ajua|a
24-janv Porc épicé au caramel aja|a
Poélée asiatique a|a|a
oo/01/1%00| OQ | O | O

Beignet

Q

Q

Q

TA : Trés Apprécié, A : apprécié, NA : Non Apprécié. En cas de changement, merci d’indiquer le plat servi en rayant le plat renseigné.

Commentaires sur la logistique, les livraisons, etc.




Enregistrement

Réf : ENR.COM.11/ V4

&g Océane de Création : 2001
i Révision : 1.09.2010
Restauration évision
Page: 1
Année 2019/2020 Période 3 Semaine 5
Site :
Responsable de secteur : | | MrFerreira | | MlleRio | | M.Buléon

Nous avons mis en place ces fiches de liaison afin de pouvoir mesurer votre satisfaction sur les plats que nous proposons et de prendre en
considération vos remarques. Nous vous remercions de bien vouloir nous retourner cette fiche complétée a la fin de chaque semaine par
fax ou via le chauffeur afin que ces remarques soient prise en compte dés I'établissement de la prochaine série de menus.

Merci de préciser la ou les raison(s)

[ e ¥
Dates : Nom du plat : Al A|NA[S| & 3 3 C:} Commentaires
Lundi Betterave a(a|a
27-janv Nugget's de mais et dosette ketchup a|a|a
Coquillettes a|a|ja
0o/01/1%00| O | QA | Q
Créme dessert chocolat a(a|a
Mardi Crépe au fromage a|a|a
28-janv Paupiette de veau Bharengo a|a|a
Epinards a la créme a|a|a
0o/01/1%001 1 | A | QA
Compote de pommes a|a|a
Mercredi [Salade Napoli a(al|a
29-janv Sauté de boeuf a[a|a
Purée de potiron a|a|a
oo/01/1%00| O | QA | QA
Fruit de saison a(a|a
Jeudi Velouté de légumes a|a|a
30-janv Tartiflette * a(a|a
Salade verte a|a|a
0o/01/1%00| 1 | Q| Q
Fruit de saison a|a|a
Vendredi |Carottes rapées au citron a|a|a
31-janv Calamars a la romaine a|a(a
Gratin de brocolis a(a|a
0o/01/1%00/ O | QA | Q

Tarte aux pommes

a

a

a

TA : Trés Apprécié, A : apprécié, NA : Non Apprécié. En cas de changement, merci d’indiquer le plat servi en rayant le plat renseigné.

Commentaires sur la logistique, les livraisons, etc.




. Réf : ENR.COM.11/ V4
g& Océane de Enreg|5trement Création : 2001
R i Révision : 1.09.2010
estauration évision
Page:1
Année 2019/2020 Période 3 Semaine 6
Site :
Responsable de secteur : | | MrFerreira | | Mlle Rio | | M.Buléon

Nous avons mis en place ces fiches de liaison afin de pouvoir mesurer votre satisfaction sur les plats que nous proposons et de prendre
en considération vos remarques. Nous vous remercions de bien vouloir nous retourner cette fiche complétée a la fin de chaque semaine
par fax ou via le chauffeur afin que ces remarques soient prise en compte dés I'établissement de la prochaine série de menus.

Merci de préciser la ou les raison(s)

| e 2
g 258§

Dates: |Nom du plat: TA|A|NA| S| 2 8| & a Commentaires
Lundi Taboulé aja|a
03-févr Filet de poulet a la créme a|a|a
Petits pois a|ia|a
Yaourt pulpé a(a|a
0o/01/1%00| O | O | O
Mardi Demi-pamplemousse a|a|a
04-févr Croc fromage a|a|a
Macaronis aja|Qa
oo/01/1%00{ OQ | O | O
Crépe a|a|a
Mercredi |[Salade bulgare aiafa
05-févr Mignonettes d'agneauBauce Andalouse a|a|a
Riz aja|a
0o/01/1%00| OO | O | O
Compote a|a|a
Jeudi Haricots verts a I'emmental a|a|a
06-févr Cassoulet* a|a|a
- ajua|a
oo/01/1%00| OQ | O | O
Fruit de saison ajua|a
Vendredi |[Salade de Brdons aux croGtons a|a|a
07-févr Filet de poisson meuniére ** a|a|a
Carottes persillées a|a|a
0o/01/1%00{ O | O | O
Chocolat liégeois a(a|a

TA : Trés Apprécié, A : apprécié, NA : Non Apprécié. En cas de changement, merci d’indiquer le plat servi en rayant le plat renseigné.

Commentaires sur la logistique, les livraisons, etc.




. Réf : ENR.COM.11/ V4
&g Océane de Enregistrement Création : 2001
i Révision : 1.09.2010
Restauration évision
Page: 1
Année 2019/2020 Période 3 Semaine 7
Site :
Responsable de secteur : | | MrFerreira | | Mlle Rio | | M.Buléon

Nous avons mis en place ces fiches de liaison afin de pouvoir mesurer votre satisfaction sur les plats que nous proposons et de prendre en
considération vos remarques. Nous vous remercions de bien vouloir nous retourner cette fiche complétée a la fin de chaque semaine par
fax ou via le chauffeur afin que ces remarques soient prise en compte dés I'établissement de la prochaine série de menus.

Merci de préciser la ou les raison(s)

22 5 8%

Dates: |Nom du plat: TA|A|NA|S 2| 8| &| & Commentaires
Lundi Paté de campagne a|a|a
10-févr Sauté de volaille sauce tomate a(a|a
Haricots verts a[a|a
0o/01/1%001 1 | Q| QA
Fruit de saison a[a|a
Mardi Céleri rémoulade a(a|a
11-févr Filet de poisson sauce citron a|a|a
Purée de pommes de terre a|a|a
oo/01/1%00| O | QA | Q
Flan caramel a|a|a
Mercredi |Riz au thon a[a|a
12-févr R&ti de Porc sauce forestiére a(a|a
Gratin de salsifis a[a|a
0o/01/1%001 1 | Q| QA
Poire au sirop a|a|a
Jeudi Betteraves a(a|a
13-févr Coquillettes bolognaise* a|a|a
- a(a|a
ooold (@@
Fruit de saison a(a|a
Vendredi |Chou-fleur sauce Aurore a|a|a
14-févr Tajine végétarien* a|a|a
- a[a|a
Créme dessert vanille a(a|a

0o/01/1%00| O | QO | QA

TA : Trés Apprécié, A : apprécié, NA : Non Apprécié. En cas de changement, merci d’indiquer le plat servi en rayant le plat renseigné.

Commentaires sur la logistique, les livraisons, etc.




Réf: ENR.COM.11/ V4

q Océane de Enregistrement Création : 2001
Restauration F|CHE L|A|SON SCO LAlRE Révision : 1.(;1::}2
Année 2019/2020 Période 3 Semaine 6
Site :
Responsable de secteur : [ Mr Ferreira [ Mile Rio | M. Buléon

Nous avons mis en place ces fiches de liaison afin de pouvoir mesurer votre satisfaction sur les plats que nous proposons et de prendre
en considération vos remarques. Nous vous remercions de bien vouloir nous retourner cette fiche complétée a la fin de chaque semaine
par fax ou via le chauffeur afin que ces remarques soient prise en compte des I'établissement de la prochaine série de menus.

Merci de préciser la ou les raison(s)

out

Dates :

Nom du plat :

-
>

3
Cuisson
Texture
Goil
Sauce

Quantité

Commentaires

Lundi
17-févr

Mardi
18-févr

0,00
00/01/1900
00/01/1900
00/01/1900

Mercredi

19-févr

Jeudi

20-févr

Vendredi
21-févr

o000 D000 0D0D)0D0D 0 OO

Q

o000 D00D0jD00D0D)0 0 0O O)>
o000 D000 0D0D)0D0D 0 OO

Q

Q

TA : Trés Apprécié, A : apprécié, NA : Non Apprécié. En cas de changement, merci d’indiquer le plat servi en rayant le plat renseigné.

Commentaires sur la logistique, les livraisons, etc.




